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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

CAROTTES RÂPÉES AU 
FROMAGE BLANC ET 

CITRON

CONCOMBRES EN 
VINAIGRETTE

BŒUF BRAISÉ SAUCE 
BLANCHE

ŒUF DUR À LA 
MAYONNAISE

AIGUILLETTE DE POULET À 
LA TOMATE

SAUTÉ DE PORC FORESTIER
POMMES DE TERRE 

VAPEUR
POISSON PANÉ

COQUILLETTES PURÉE LÉGUMES DU POT SEMOULE

COURGETTES CHOU ROUGE TOME BLANCHE RATATOUILLE

TARTE AUX POMMES CARRÉ FONDU FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISÉ

BETTERAVES ROUGES AUX 
POMMES

POTAGE AU POTIRON CÉLERI RÉMOULADE
ROULÉ D'ENDIVES À LA 

FLAMANDE

HACHIS PARMENTIER
CUISSE DE POULET AU 

PAPRIKA
AIGUILLETTE DE COLIN FRITES

SEMOULE RIZ

LÉGUMES DU COUSCOUS
EFFILOCHÉS DE POIREAUX 

À LA BÉCHAMEL

YAOURT NATURE SUCRÉ FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON

CARBONADE FLAMANDE POTAGE 
CRÊPE AU FROMAGE

SALADE D'ENDIVES À LA 
CIBOULETTE

MACARONIS OMELETTE AU JAMBON
FILET DU JOUR, SAUCE 

PIQUANTE SAUCISSE DE TOULOUSE

CAROTTES FRITES RIZ PILAF PURÉE

VACHE QUI RIT SALADE JULIENNE DE LÉGUMES COMPOTE

FRUIT DE SAISON
FROMAGE BLANC À LA 

CONFITURE
SALADE DE FRUITS CHOU À LA VANILLE

LASAGNES À LA 
BOLOGNAISE

BOUILLON AU 
VERMICELLES

FEUILLETÉ AU FROMAGE SALADE DE TOMATES

SALADE POULE, SAUCE BLANCHE
POISSON PANÉ 
SAUCE AURORE

STEACK HACHÉ, SAUCE AU 
POIVRE

RIZ
POMMES DE TERRE 

VAPEUR
POMMES DE TERRE 

SAUTÉES

CAROTTES ET NAVETS ÉPINARDS HARICOTS VERTS

BANANE AU CHOCOLAT PETITS SUISSES SUCRÉS FRUIT DE SAISON FLAMBY CARAMEL

ESCALOPE DE PORC 
CHARCUTIÈRE

CAROTTES RÂPÉES SALADE COLESLAW POTAGE

PURÉE CROUSTADE DE POISSON
SAUTÉ DE VEAU 

MARENGO
ESCALOPE DE DINDE, 
SAUCE AUX HERBES

LENTILLES RIZ GRATIN DAUPHINOIS

PETIT MOULÉ AIL & FINES 
HERBES

BRUNOISE DE LÉGUMES PETITS POIS - CAROTTES

SALADE DE FRUITS ÎLE FLOTTANTE BRIE PETITS SUISSES AUX FRUITS

GRANNY AU CURRY POTAGE QUICHE LORRAINE SALADE VERTE AU MAïS

TOMATE FARCIE JAMBON BLANC
FILET DU JOUR, SAUCE 
CITRON - ESTRAGON

POMMES DE TERRE

PRINTANIÈRE DE LÉGUMES

CHANTAILLOU FRUIT EN SMOOTHIE YAOURT FERMIER LIÉGEOIS AU CHOCOLAT

DUO DE CÉLERIS ET 
CAROTTES

MACÉDOINE À LA 
MAYONNAISE

TORTILLA OIGNONS - 
POMMES DE TERRE

POISSON MEUNIÈRE
PAUPIETTE DE VEAU 

FAÇON RATA

SALADE VERTE RIZ POMMES DE TERRE REPAS  DE NO ËL

BROCOLIS HARICOTS BLANCS

FRUIT DE SAISON COMPOTE CAMEMBERT

SALADE MIMOLETTE
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COQUILLETTES AU 
GRUYÈRE

RIZ & SAUCE TOMATE
GRATIN DE POMMES DE 

TERRE & CHOUX-FLEURS

SPAGHETTIS À LA 
BOLOGNAISE
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