NOVEMBRE 2018

DECEMBRE 2018

DU 12 AU 16

DU 19 AU 23
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DU 10 AU 14

DU 17 AU 21

L UNDI

CAROTTES RAPEES AU
FROMAGE BLANC ET
CITRON

AIGUILLETTE DE POULET A
LA TOMATE

COQUILLETTES

COURGETTES

RESTAURANT SCOLAIRE DE ARDRES

M ARDI

CONCOMBRES EN
VINAIGRETTE

SAUTE DE PORC FORESTIER

PUREE
CHOU ROUGE

CARRE FONDU

JEUDI

BCEUF BRAISE SAUCE
BLANCHE

POMMES DE TERRE
VAPEUR

LEGUMES DU POT

TOME BLANCHE
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V ENDREDI

CEUF DUR A LA
MAYONNAISE

POISSON PANE

SEMOULE

RATATOVILLE

;.i A
- v 3
ol

YAOURT AROMATISE ks

TARTE AUX POMMES FRUIT DE SAISON 7
BETTERAVES ROUGES AUX _ _ ROULE D’ENDIVES A LA
POTAGE AU POTIRON CELERI REMOULADE Gh)‘
POMMES FLAMANDE A
UISSE DE POULET AU s’
HACHIS PARMENTIER CUISS A AIGUILLETTE DE COLIN FRITES (T
PAPRIKA
(7))
SEMOULE RIZ %
SALADE LEGUMES DU COUSCOUS EFFILOCHES DE POIREAUX MIMOLETTE iz
A LA BECHAMEL Q
YAOURT NATURE SUCRE FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON <E ,
v U
SALADE D’ENDIVES A LA S
ARBONADE FLAMANDE POTAGE ~ =)
< CREPE AU FROMAGE CIBOULETTE c
FILET DU JOUR, SAUCE ()]
MACARONIS OMELETTE AU JAMBON PIOUANTE SAUCISSE DE TOULOUSE o
[ =
CAROTTES FRITES R1Z PILAF PUREE g
_ =
VACHE QUI RIT SALADE JULIENNE DE LEGUMES COMPOTE o
FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC A LA SALADE DE FRUITS CHOU A LA VANILLE =
CONFITURE 7,)
LASAGNES A LA BOUVILLON AU _ ‘@
FEUILLETE AU FROMAGE DE DE TOMATE
BOLOGNAISE VERMICELLES A A SALA ATES 2 :
_ _ S
POISSON PANE STEACK HACHE, SAUCE AU .
ALADE POULE, SAUCE BLANCHE "GJ.,
> > < < SAUCE AURORE POIVRE o
.- POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE .
CAROTTES ET NAVETS EPINARDS HARICOTS VERTS

BANANE AU CHOCOLAT

PETITS SUISSES SUCRES

FRUIT DE SAISON

FLAMBY CARAMEL
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ESCALOPE DE PORC
CHARCUTIERE

PUREE

LENTILLES

PETIT MOULE AIL & FINES
HERBES

SALADE DE FRUITS

CAROTTES RAPEES
CROUSTADE DE POISSON
RI1Z
BRUNOISE DE LEGUMES

TILE FLOTTANTE

SALADE COLESLAW

SAUTE DE VEAU
MARENGO

COQUILLETTES AU
GRUYERE

BRIE

POTAGE

s

ESCALOPE DE DINDE,
SAUCE AUX HERBES

GRATIN DAUPHINOIS

PETITS POIS - CAROTTES

GRANNY AU CURRY

POTAGE

QUICHE LORRAINE

SALADE VERTE AU MAIS

)
FILET DU JOUR, SAUCE
TOMATE FARCIE MBON BLAN ’ (&
A < IA LANC CITRON - ESTRAGON
SPAGHETTIS A LA )
GRATIN DE POMMES DE POMMES DE TERRE BOLOGNAISE L=
RIZ & SAUCE TOMATE n
TERRE & CHOUX-FLEURS N ,
PRINTANIERE DE LEGUMES 2_
CHANTAILLOU FRUIT EN SMOOTHIE YAOURT FERMIER LIEGEOIS AU CHOCOLAT '9
_ _ - sfd
DUO DE CELERIS ET MACEDOINE A LA o
CAROTTES MAYONNAISE - f‘;‘xf'; *"-n" -
|
TO _ N 9
RTILLA OIGNONS POISSON MEUNIERE PAUPIETTE DE VEAU ' .'L N
POMMES DE TERRE FACON RATA = —L o

SALADE VERTE

FRUIT DE SAISON
b ".1 -

R1Z

BROCOLIS

COMPOTE

N NS

.

POMMES DE TERRE
HARICOTS BLANCS
CAMEMBERT
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REPAS DE NOEL
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Plats



